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« Carnet de route » 
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 Après la classe de 3ème Prépa Métiers»  
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Spécialité Education Développement Conseil en Orientation 
CIO de Rambouillet 



Une année de 3ème Prépa Métiers…  

Qui a débuté par une journée d’intégration avec course 
d’orientation et parcours d’accrobranche ! 

 

Pour ne pas perdre le nord ! 

Et en matière d’orientation : 
« Rien ne sert de courir, il faut partir 

à point » 



L’Orientation suscite de multiples questions : 

Quelle formation ? 

Quel contenu ? 

Proximité ? 

Intérêts ? 

Résultats scolaires ? 

Motivation  



Et certaines réactions … 

Mais on peut y remédier ! 



 

 S’informer                      

 

 Dialoguer 

 

 S’interroger 

 

 Rencontrer 

 

L’orientation, une démarche qui nécessite de : 



S’informer, les ressources à votre disposition 

Au CDI : le kiosque ONISEP  
Un guide ONISEP sera distribué  

À chaque élève de 3ème . Il est téléchargeable  
Sur le site de l’Onisep  rubrique « en région » 

Ile-de-France  

Académie de Versailles 

www.onisep.fr 
www.oriane.info   site régional Île-de-France 

http://www.onisep.fr/
http://www.oriane.info/


Après la classe de 3ème : la Voie Professionnelle 

APRES LA 3ème PREPA METIERS 

1ère 
année 

2ème 
année 

Terminale 
Professionnelle 

2nde Professionnelle 

1ère Professionnelle 

CAP 

BAC 
 PRO 

Insertion ou 
 poursuite d’études (BTS ou MC,…)  

  

  

Insertion ou 
 poursuite d’études ( 1ère Pro, BP, 
BTM, BMA, MC,CAP en un an …) 



La Voie Professionnelle 



Réformer pour… 

 Mieux accompagner les élèves durant leur formation en 
rendant leurs apprentissages plus progressifs et en les 
personnalisant davantage 

 

 Mieux préparer les élèves à leur projet d’insertion 
professionnelle ou de poursuite d’études en consolidant leurs 
savoirs fondamentaux et en transmettant des savoirs 
professionnels adaptés aux métiers de demain  

 

 Mieux valoriser le lycée professionnel, indispensable au 
dynamisme économique du pays 

 

 



Point sur la réforme en cours 
 

 Un CAP en 1, 2 ou 3 ans, en fonction du profil et des besoins de l'élève 
 
Une 2nde pro organisée par famille de métiers pour un parcours plus progressif 
Important : une famille de métiers repose sur des compétences professionnelles communes à 
des spécialités de baccalauréat. La nouvelle 2nde reste une 2nde professionnelle 
4 premières familles pour la rentrée 2019 : 
 
- Métiers de la construction durable, du bâtiment et des travaux publics  
- Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique 
- Métiers de la relation client (accueil-relation client, commerce- vente) 
- Métiers de la mer (en province) 
 
Des enseignements généraux plus articulés avec les enseignements professionnels 
 (co-intervention de professeurs) 

 
En Terminale, le choix entre un module d'insertion professionnelle et un module poursuite 
d'études 
 
Réalisation d'un chef-d’œuvre présenté au bac 



Les nouvelles familles de métiers  
A la rentrée 2019:  A la rentrée 2020: 

ICI au lycée ! 
Nouvelle famille de métiers ! 



Un exemple de parcours                      

Famille de Métiers 

de la relation client  
vente 

accueil-relation client 

En BTS  Négociation 

et Digitalisation de 

la relation Client 



L’affectation : la procédure Pass PRO (et Pass CCD) 

PASS PRO (pour la Voie Pro) 
  

CALENDRIER 

  

  

Métiers de la restauration et de l’hôtellerie 

Métiers de l’alimentation 

Métiers de la conduite et du service dans le 

transport routier 

Métiers de la santé : Optique Lunetterie 

Métiers de l’aéronautique*Mértiers de la  

Métiers de la sécurité 

Métiers d’art 

Métiers de la maintenance des véhicules 

automobiles (Uniquement pour le CAP option 

Cycles et Motocycles à Nanterre ) 

Métiers de l’électricité, électronique et 

énergie (uniquement pour la 2nde pro 

Systèmes numériques P-Tech à la Garenne-

Colombe) 

  
  

  

  

Début des inscriptions : Le 27/01/2020 

  

Entretiens d’informations : Entre le lundi 

24/02/2020 et vendredi 15/05/2020 

  

Date butoir des inscriptions : le jeudi 30/04/2020 

  

Un avis est donné avec un croisement de celui du 

professeur référent du lycée d’origine et de celui du 

lycée demandé. 

Il peut aller de « Réservé », « peu favorable », 

« assez favorable », « favorable » et « très 

favorable ». 

Nouveauté cette année : si l’un des établissements 

émet un avis « réservé », l’avis final sera « peu 

favorable ». 

Ces avis permettent d’obtenir un bonus en 

complément des résultats scolaires de l’élève 



                   

Sous statut scolaire en lycée professionnel 

  

Par la voie de l’apprentissage en alternance  

2 façons de se former pour obtenir son CAP ou son 
Bac pro  



Lycée Professionnel et CFA 
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http://www.nouvelle-voiepro.fr/ 

S’informer, les ressources à votre disposition 

http://www.nouvelle-voiepro.fr/
http://www.nouvelle-voiepro.fr/
http://www.nouvelle-voiepro.fr/




S’informer, les ressources à votre disposition 



S’informer, les ressources à votre disposition 

http://quandjepasselebac.education.fr 



S’informer, les ressources à votre disposition 

http://www.ac-versailles.fr/cid111600/journees-portes-ouvertes.html 

http://www.ac-versailles.fr/cid111600/journees-portes-ouvertes.html
http://www.ac-versailles.fr/cid111600/journees-portes-ouvertes.html
http://www.ac-versailles.fr/cid111600/journees-portes-ouvertes.html
http://www.ac-versailles.fr/cid111600/journees-portes-ouvertes.html
http://www.ac-versailles.fr/cid111600/journees-portes-ouvertes.html
http://www.ac-versailles.fr/cid111600/journees-portes-ouvertes.html
http://www.ac-versailles.fr/cid111600/journees-portes-ouvertes.html


S’informer, les ressources à votre disposition 



JPO Lycée Viollet-Le-Duc le 21/03/2020 
JPO Lycée Jean Monnet le 28/03/2020 



S’assurer de ses intérêts : 
 avoir réfléchi à ce  
que l’on aimerait.  

Se renseigner,  
Se documenter 

S’assurer de sa motivation  
Choix personnel 

S’assurer que les parents  
adhèrent au projet  

et ne choisissent pas à la  
place de leur enfant 

 
Etre acteur : 

Se rendre aux JPO,  
discuter avec 
 les élèves  

Ecouter les conseils,  
Dialoguer avec l’équipe 

 pédagogique  

S’assurer de la  
cohérence du projet  

Stages dans les 
 différents domaines 
 (résultats scolaires)  

S’assurer de sa ligne de vie …Tenir compte de la 
difficultés des parcours : Vert, Bleu, Rouge, Noir 

Mais rien n’est impossible  !! 



Nous  rencontrer  
- Au Lycée 
     Le Lundi et le jeudi toute la journée   
      prise de rendez-vous auprès des Professeurs Documentalistes 
 
-   Au CIO de Rambouillet :  
 Le mercredi toute la journée  
     prise de rendez-vous auprès du secrétariat 
 Tel: 01 30 83 52 36 
 
Les horaires du CIO Du lundi au vendredi 9h /12h30 et 13h30/17h 
le samedi matin sur rendez-vous 9h/12h 
 
Rappel : le CIO est ouvert pendant les congés scolaires.  


