
 

 

 

 
 

 
 
 
 

PARCOURS PROFESSIONNEL 

Cette formation a pour but d’aider les élèves à s’orienter dans une filière professionnelle de leur choix, afin de les 
accompagner, les activités suivantes leur seront proposées : 
 

 Stages en entreprises  
 Mini-stages dans les filières du choix de l’élève 
 Heures de découverte professionnelle 
 Stages en atelier (plomberie, menuiserie, peinture, …) 
 Visites aux forums des CFA et des lycées professionnels 
 Visites d’entreprises, de CFA, des lycées  
 Interventions de partenaires extérieurs 
 Sensibilisation à l’orientation. 
 
 
 

PUBLIC CONCERNE 
 

Elèves de 4ème volontaires, manifestant un intérêt pour la 
formation professionnelle, même si leur projet personnel reste 
encore à préciser. 
 
OBJECTIFS 
 
Ce dispositif a pour objectif de permettre aux élèves de construire 
leur projet professionnel et obtenir une orientation réussie.  
 

Préparation au brevet des collèges série professionnelle et  
à la certification des compétences numériques PIX. 
 
 
 

FORMATION :  
 

Dans le but de mieux encadrer les élèves et ainsi les aider dans 
leur orientation, la formation propose les spécificités suivantes : 
 

 Accompagnement personnalisé, 
 Devoirs faits, 
 Cours à effectif réduit, 
 Tutorat, 
 Conseil des élèves 
 
 

ORIENTATIONS POSSIBLES 

Seconde professionnelle, sous statut scolaire ou en apprentissage, 
en vue de préparer : 
 Un Baccalauréat professionnel (3 ans)  
 Un CAP (2 ans). 
 
 

 Heures par 
semaine 

Français 5h 

Histoire Géographie 3h 

Anglais 3h 

Espagnol 2h 

Mathématiques 4h 

Sciences physiques 1h30 

Technologie 2h 

PSE/SVT 1h30 

Education Artistique 1h 

EPS 3h 

Découverte 
professionnelle 3h 
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3e Prépa Métiers 
 

Prépa Métiers 1 an 
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